
 

Capitolo 8. 

Come fare rete 

8.1 Qual è il modo migliore per fare rete? 

Quando impari a fare rete, non solo la tua carriera ma anche la tua vita personale risultano migliorate. 

I migliori networker non hanno solo attività e carriere straordinarie, hanno amicizie straordinarie e 

sono sempre in prima linea per nuove opportunità. 

Il modo migliore per fare rete è sfruttare i tuoi punti di forza naturali. Non commettere l'errore di 

costringerti a fare rete. Non fingere di essere estroverso per creare nuove connessioni. 

8.2. Dieci suggerimenti e trucchi per fare rete 

8.2.1 Lasciare sempre la stanza “profumata di rose” 

Salutate tutti in modo amichevole, siate positivi quando arrivate e salutate le persone, quando ve ne 

andate salutate sempre tutti. Sii presente nella conversazione, non fantasticare o controllare il tuo 

cellulare. Supponi di essere sempre osservato.  

8.2.2 Fatti notare! Ma per le cose giuste. 

Sii coraggioso, la maggior parte delle persone vuole fare quello che pensi, sta solo trovando il coraggio 

per farlo. 

8.2.3. Fai i tuoi compiti. 

Se stai andando ad una conferenza o ad una riunione, cerca informazioni in anticipo sull'argomento. Ti 

assicurerà sicurezza, ti darà una prospettiva diversa e avrai già qualcosa di interessante da dire. 

8.2.4. La maggior parte delle persone non inizia le conversazioni 

La maggior parte delle persone preferisce fissare il drink o controllare il telefono piuttosto che parlare. 

Prendi l'iniziativa e fatti avanti. 

8.2.5 Memorizza alcuni spunti di conversazione non troppo intensi! 

"Ho pensato che quel discorso fosse affascinante!", "Sei di qui o vieni da lontano?", "Che 

bell'edificio/città!”, "Questi snack sono eccellenti! "Conosci chi sta parlando?”, "Come è stato il test per 

te?" 

 



 

 
 

8.2.6 Quando descrivi il tuo lavoro, crea una spiegazione divertente o diversa di ciò che fai e sii 

orgoglioso.  

Se vendi assicurazioni sulla vita, puoi dire "Compro investimenti per i miei clienti", sei un contabile "Mi 

occupo di assicurarmi che ci siano dei soldi per la festa di Natale!" , sei una donna delle pulizie "quando 

finisco di lavorare, la gente fa la fila in bagno con i giornali", Barman "un ottimo caffè può indirizzare la 

tua giornata o terminarla, ed è quello che faccio!" 

8.2.7. Non chiuderti in ufficio 

Incontra persone, esci dall'ufficio/casa. Unisciti ad alcuni club, inizia degli hobby. Alle persone 

piacciono un po’ di pettegolezzi, quindi dì loro cosa fai. 

8.2.8 Metti una foto sul tuo biglietto da visita 

Funziona! Le persone ti ricorderanno più facilmente 

8.2.9 Non essere troppo diretto 

Costruisci prima la relazione, poi spiega il tuo lavoro. 

8.2.10. Prova a pensare a ciò che interessa all'altra persona. 

Cosa c'è di veramente interessante o intrigante nel lavorare con te o con la tua azienda? 


